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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO,

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami
umieszczonymi przy poszczegdlnych potach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢
niewtasciwag odpowiedz, pozostawiajgc prawidtowa. Przyktad: ,,pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, WOIT GMINY WYRY

do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego” Profilaktyka zdrowia psychicznego

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidenciji, adres
| siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Mikotowskie Stowarzyszenie Pomocy Psychospotecznej i Profilaktyki ,,ZMIANA"
- forma prawna: organizacja pozytku publicznego. stowarzyszenie

- numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym: KRS 000016869

- adres siedziby: 43-190 Mikotdw, ul. Jana Pawta Il 4

- adres strony: http://www.zmiana-mikolow.pl/

- adres do korespondencji: 43-190 Mikotow, ul. Jana Pawta Il 4

- adres e-mail: koniakti@zmiana-mikolow.pl

| - numer telefonu: 32 226 4276

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadah okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péZn. zm.).



2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i

nazwisko, numer telefonu, adres poczty -
elektronicznej) telefon 32226 42 76

I1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

[ Spotkanie z wykorzystaniem elementéw arteterapii z o@ji Dnia
Matki i Cérki POCZYTAJ MI MAMO...NARYSUJ MI MAMO...
OPOWIEDZ Ml MAMO...POSEUCHAJ MNIE CORKO... StUCHAM
CIE MAMO...POSLUCHAJ MNIE MAMO... StUCHAM CIE
CORKO...OPOWIEDZ MI CORKO...NARYSUJ Ml
CORKO...POCZYTAJ Mi CORKO...

1. Tytut zadania publicznego

Data 26.05.2025 1 Data 07.06.2025
2. Termin realizacji zadania publicznego® rozpoczecia ) :
zakoiiczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizaciji)

Przedstawiamy oferte na przeprowadzenie warsztatéw wzmacniajgco — rozwojowych z wykorzystaniem elementow
arteterapii. Arteterapia jest terapig przez sztuke, ktéra wykorzystuje media artystyczne jako podstawowy rodzaj komunikacji.

Oferta skierowana jest do kobiet (matek z cérkami) znajdujacych sie pod wptywem duzych obciazen psychicznych.

Celem zadania jest profilaktyka zdrowia psychicznego, wsparcie relacji matka — cérka, wymiana doswiadczen
miedzypokoleniowych, wspélne dziatania, radosc tworzenia, uwaznosé na drugiego cztowieka, wzmocnienie
komunikacji w relacji.

7adanie bedzie realizowane w formie spotkania z wykorzystaniem elementéw arteterapii.

\Wykorzystane techniki arteterapeutyczne: rysunek pastelami, malarstwo akrylowe i inne. Wzmocnienie relacji -
rozmowa przy wspolnym stole z poczestunkiem.

Proponowane zadanie publiczne realizowane bedzie w siedzibie Mikotowskiego Stowarzyszenie Pomocy Psychospoteczngj i
Profilaktyki ,ZMIANA”, 43-190 Mikotow, ul. Jana Pawta Il 4. Zaplecze lokalowe stowarzyszenia jest bardzo dobre: duza sala
wyposazona w cigg stotow, biurka, stolik. Kolejne pomieszczenie biurowe w petni wyposazone. Ponadto do dyspozycji s3
dodatkowe pomieszczenia w tym kuchnia, we - dostepne takze dla klientow stowarzyszenia . Dogodne warunki zaréwno do
pracy indywidualnej jaki grupowej.

4. Opis zaktadanych rezultatow reatizacji zadania pubﬁcznego

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Planowany poziom o . o oz
SEE -y P . Sposob monitorowania rezultatéw / zZrédio
Nazwa rezultatu osiggniecia rezultatow 3 o e =
52 informacji o osiggnieciu wskaznika
{wartos¢ docelowa)
Zorganizowanie warsztatu pod nazwa Zorganizowanie jednego | Lista obecnosci
Dzien Matki i Cérki z wykorzystaniem warsztatu
elementdw arteterapii.

Wsparcie 10 0sob. Udziat 10 kobiet ( 5 par Lista obecnosci .Dokumentacja zdjeciowa
matka/corka)

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie oraz zasohow,
ktore bedy wykorzystane w realizacji zadania

Mikotowskie Stowarzyszenie Pomocy Psychospotecznej i Profilaktyki ,,ZMIANA” od wielu lat jest realizatorem czesci zadan
publicznych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym Gminy Wyry . Stowarzyszenie powstafo w 1999
roku na bazie istniejacego wczesniej Tyskiego Stowarzyszenia ,Trzezwos¢ Zycia ” z oddzialem w Mikotowie. W tym samym roku
zostato zarejestrowane w Krajowym Rejestrze 'Sgdowym . W 2009 roku uzyskali$my status Organizacji Uzytku Publicznego.
Stowarzyszenie wykonuje zadania z zakresu swiadczenia pomocy psychospotecznej, udziela wsparcia i pomocy psychologicznej i
prawnej dla oséb uwikfanych w problem przemocy w rodzinie, oséb zagrozonych przemoca w rodzinie, ponadto oséb
uzaleznionych (atkohol, narkotyki), cztonkdw ich rodzin oraz oséb wspétuzaleznionych, DDA.

lestesmy stowarzyszeniem z wieloletnim doswiadczeniem, podobne zadania realizujemy na terenie pozostatych gmin powiatu
mikotowskiego.

Stowarzyszenie dysponuje zasobami kadrowymi w liczbie 10 oséb — pracownikéw merytorycznych.

S3 to osoby, ktdre posiadajg odpowiednie wyksztatcenie oraz niezbedne kwalifikacje zawodowe. Osoba realizujgca zadanie
posiada kwalifikacje arteterapeuty.

W realizacji zadania publicznego czynny udziat wezma tez cztonkowie zarzadu poprzez merytoryczng opieke nad wykonywaniem
zadania, sporzadzenie sprawozdan, dokonywanie zakupdw, kontakty z instytucjami i urzedem.

Zaplecze lokalowe stowarzyszenia: 2 pokoje z poczekalnia, osobny pokdj do pomocy psychologicznej, dostep do kuchnii WC
Wyposazenie techniczne: laptop, telefon stacjonarny i komdérkowy , drukarka, niszczarka.

V. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego
Lp. Rodzaj kosztu Wartod¢ | Zdotacji | Z innych
PLN #rédet
1. Przygotowanie i prowadzenie 700
warsztatu
2. | Materialy 600
3. Catering 400
4. Koordynacja E)rojekt? 300




5. ' Koszt 5

Suma wszystkich kosztdw realizacji 2000
zadania

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci
pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac¢ wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-jg)* z
optacaniem naleznos$ci z tytutu zobowigzanh podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalega(-jg)* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym™* /
inng wtasciwa ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw
informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z
przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy

0séb upowaznionych do sktadania o$wiadczen

woli w imieniu oferentdw)



